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Settimana 
di vita comune 

adolescenti e 18-19enni 

dal 2 al 7 aprile 
inizio Domenica 2 aprile 
ore 18.00 a Valaperta  
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 Fare spazio 

a Gesu’e all’altro 
Non ci è chiesto di sottrarci agli impegni 

scolastici o sportivi ma di organizzare il nostro 

tempo in modo tale da fare spazio, nel 

quotidiano, a Gesù e all’altro, di trovare in 

Gesù una vera guida per la nostra vita. 

 Le giornate saranno scandite da momenti di 

preghiera, di servizio (apparecchiare la tavola, 

tenere in ordine le stanze) e di vita comunitaria 

(incontri, testimonianze).  

Daremo la possibilità di studiare, di giocare, 

di chiacchierare ma soprattutto 

di stare insieme.  

 

la nostra giornata tipo 
MATTINO sveglia secondo gli orari di entrata scolastica, colazione e preghiera. 

gli educatori accompagneranno i ragazzi a scuola o alla fermata del pullman; dopo la scuola 
potremo tornare a casa per pranzare e prendere le cose per la giornata successiva 

POMERIGGIO dalle ore 15.00: ci ritroviamo insieme in oratorio 

NB è disponibile un servizio navetta, per chi non ha mezzi propri 

Durante il pomeriggio educatori e professori aiuteranno i ragazzi a svolgere i compiti. 

ore 17.00: merenda 

fino alle 18.30: possibilità di proseguire con lo studio. 

SERA  ore 19.30: cena 

   ore 21.00: serata insieme 

   ore 23.30: buonanotte 

cosa portare 
materassino o 

brandina, sacco a 

pelo, necessario 

per dormire, 

necessario igiene 

personale 

 

Cos’è la settimana di vita 
comune? 

Questa settimana è un momento forte ed 
intenso, in cui noi ragazzi cerchiamo di 

“vivere l’ordinario in modo straordinario”. 
Trasformeremo una qualunque settimana di 
scuola e di vita quotidiana in un’esperienza 

unica in cui alla gioia di stare insieme 
uniremo momenti di crescita umana e 

spirituale, preparati con cura dai nostri 
educatori. Sperimenteremo nel concreto la 

bellezza e la fatica del confronto e della 
condivisione quotidiana, e l’importanza di far 
posto nelle proprie giornate alla preghiera. 

 


